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"Saisons des plantes
Saisons des fêtes"

Samedi 18 février
  14h30 - 18h30

 Depuis la nuit des âges, 
les hommes observent la vie du Ciel 

 et de la Terre et ritualisent 
ses manifestations rythmiques à

 travers les fêtes. 

On y célèbre les cycles cosmiques, le temps des manifestations agraires, 
les fêtes païennes et, plus tard, la liturgie chrétienne. 

L'auteur nous propose de suivre les saisons, les vertus des plantes et arbres 
qui leurs sont reliés ainsi que les fêtes et saints de chaque période. 
Plus qu'un livre de conseils, c'est un véritable guide pour renouer

 avec la Terre et ses traditions. 

Ethnobotaniste formée en phytothérapie anthroposophique, Claire 
Bonnet a suivi diverses formations dans le but d'élargir son champ 

de connaissance. Elle est formatrice en plantes médicinales dans 
différents centres de naturopathie depuis 2008 et anime des stages 

et ateliers à travers l'association « La fée du sureau». 

Librairie La Rose Mystique
2 rue Bonne Nouvelle – 35000 – Rennes - Tél 02 99 38 70 96

http://www.larosemystique.fr

DEDICACE A LA LIBRAIRIE


